
Verbale riunione commissione mensa 22/12/2022

La riunione inizia alle ore 16:05.

Sono presenti:

Per il Comune di Campiglia Marittima:
Veronica Cheli 

Per la “Vivenda”:
Sara Fatarella (responsabile Vivenda)
Roberta Ricotti (cuoca)
Francesca Labriola Pitch (dietista) 

Per gli asili nido:

“Arca”:
Righini Martina (educatrice)
Cierchia Noemi (genitore)

“I colori del mondo”:
Gemelli Martina (educatrice)

Per le  scuole dell’infanzia:

“Arcobaleno”: 
Bruno Vittoria (docente)
Berrighi Barbara (genitore)
Dell’Agnello Giulia (genitore)

“Arca”: 
Belcari Simona (docente)
Scuderi Alice (genitore)

“Campiglia Marittima”:
Fabbri Veronica (docente)
Bianchi Sara (genitore)

“A. Boldrini”: 
Azzimondi Silvia (genitore)

Per le scuole primarie:

“A. Altobelli”: 
Brugiaferri Natavita (docente)
Azzimondi Silvia (genitore)
Anastasi Giuseppe (genitore)

“A. Amici”: 
Luisini Cinzia (docente)
Tognarini Angela (genitore)

“G. Marconi”: 
Bacci Veruska (genitore)
Pioli Anita (genitore)

La riunione inizia alle ore 16:30.

Introduce, per il Comune di Campiglia Marittima Veronica Cheli, dicendo che nonostante gli iniziali problemi di assestamento del 
servizio mensa, adesso la situazione è migliorata e quantità, cottura, qualità… risultano soddisfacenti.
Per qualsiasi problematica sono, comunque, a disposizione di insegnanti e genitori le apposite schede mensa da compilare in 
occasione dell’assaggio.

Per effettuare gli assaggi, i genitori membri della commissione mensa dovranno chiamare la scuola entro le ore 09:00, in modo da 
comunicare la presenza per il pasto in più.



Al rientro a scuola, il 9 gennaio 2023,  verrà cambiata la numerazione partendo dal menù numero 2, in modo da ottenere più 
varietà per le scuole che mangiano a mensa solo una o due volte a settimana.

Il menù invernale sarà in vigore fino alla fine di gennaio, a febbraio inizierà quello intermedio e a maggio quello estivo.

Alcune insegnanti e genitori fanno presente che:

 Per quanto riguarda il pesce non è  per niente gradito dai bambini perché  duro, acquoso e con le lische. Inoltre segnalano 
scarsa quantità di olio.

 Per quanto riguarda il quantitativo di cibo per bambini si lamenta la scarsa quantità per i bambini più grandi della 
primaria.

 Il pane non è buono, non viene mangiato.
 I menù speciali di Natale e Pasqua in alcuni plessi non riescono a mangiarli perché hanno la mensa solo una volta a 

settimana. Si chiede, quindi, di trovare una soluzione che permetta a tutti di mangiare questi menù speciali.
 I succhi di frutta all’arancia non piacciono. Sostituirli. Viene anche chiesta l’eliminazione dal menù della merenda.

Il personale del servizio mensa spiega che:

 Seguendo  i criteri previsti dai C.A.M. (Criteri Ambientali Minimi) che regolano la mensa scolastica il pesce deve 
provenire dalle zone FAO 27 e 37. Le tipologie di pesce da poter somministrare sono platessa o merluzzo e, non potendo 
essere servito pesce ricomposto,  le lische, nonostante i controlli, possono essere presenti. 

o Inoltre l’acqua viene messa per permettere durante il trasferimento del cibo  il mantenimento del caldo ed 
evitare l’essiccamento col calore.

o Viene altresì specificato che l’olio deve essere quantificato precisamente in base alle tabelle nutrizionali delle 
varie fasce d’età.

 Le tabelle della regione Toscana per le grammature di cibo nelle scuole sono suddivise in: infanzia, primaria e secondaria 
e quindi non vi è differenza tra le varie fasce d’età dei bambini (i bambini di prima e di quinta della scuola primaria per 
esempio hanno gli stessi quantitativi di cibo).

 Verrà valutata la sostituzione del pane con uno di altro fornitore.
 Per quanto riguarda i menu speciali verranno, probabilmente, organizzati per l’intera settimana antecedente le vacanze di 

Natale e Pasqua
 La tipologia di succo di frutta data rispetta le direttive del ministero, ossia, essere biologico e senza zuccheri aggiunti.

Vista l’insoddisfazione, verrà effettuata una prova di  sostituzione dei succhi di frutta  con frutta o con altra merenda 
equivalente più gradita.

Vengono proposte ispezioni dei rappresentanti della mensa a sorpresa anche senza assaggio.

Viene specificato che il ruolo del genitore è di assaggiare e fare da ponte tra i genitori, il Comune e le varie comunicazioni.

La riunione si conclude alle ore 17:35.

Venturina Terme, 22 dicembre 2022

             La segretaria verbalizzante                                                   La rappresentante del Comune di Campiglia Marittima             

                                                                                                       _                                                                                                                                                          _ 


